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Info: VHS - Geschäftsstelle (0511) 7307 9710

850.91

Beginn: 07.02.12  
10x dienstags

jeweils 
14.00-15.30 Uhr

52,- $
Lgh.-Pass: 23,70 $
maximal 15 Kinder 

>EDV-Raum der RKS<

10 Finger „blind“ 

Tastschreiben am PC für Kinder
der Klassen 5 bis 7

Heidrun Pallagst

Mit diesem Lernsystem gibt es keine stupi-
den Drillübungen, kein stures Einhämmern
auf die Tasten und keine frustrierenden
Wiederholungen. Im Gegenteil: es macht ein-
fach Spaß, Computerschreiben zu lernen -
darüber hinaus geht es noch außerordentlich
schnell. 

Bildungspartner VHS &

Die folgenden Ferienkurse bereiten auf die Zentralen Abschluss-
prüfungen in Deutsch, Englisch und Mathematik am Ende des
10. Schuljahrs vor und richten sich vorrangig an Schülerinnen und
Schüler der Robert-Koch-Realschule. Schüler/innen anderer Schu-
len können jedoch nachrangig berücksichtigt werden. Um ein
Nachrücken zu ermöglichen, wird eine Warteliste geführt. 
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740.51 

Dienstag, 10.04.12
und Freitag, 11.04.12

(Osterferien) 
8.45-12.00 Uhr 

20,- $ (inkl.
Unterrichtsmaterial) 

>vhs-Treffpunkt<

Wiederholungskurs Deutsch 

-  für Schüler/innen der Klassenstufen 10

Dieser Ferienkurs frischt die wichtigsten
Grundlagen von Zeichensetzung und Groß-
und Kleinschreibung sowie die korrekte Ver-
wendung der indirekten Rede auf.

740.61 

Dienstag, 10.04.12
und Freitag, 11.04.12

(Osterferien) 
8.45-12.00 Uhr 

20,- $ (inkl.
Unterrichtsmaterial) 

>vhs-Treffpunkt<

Wiederholungskurs Englisch 

-  für Schüler/innen der Klassenstufe 10

Dieser Ferienkurs frischt auf kommunikative
Weise die korrekte Verwendung der Zeiten
und die richtige Anwendung der indirekten
Rede auf.

760.81 

Dienstag, 10.04.12
und Freitag, 11.04.12

(Osterferien) 
8.45-12.00 Uhr 

27,- $ (inkl.
Unterrichtsmaterial) 

>vhs-Treffpunkt<

Wiederholungskurs 
Mathematik 

-  für Schüler/innen der Klassenstufe 10

Inhalte: 
- gemeine Brüche und Dezimalbrüche
- Rechnen mit positiven und negativen 

Zahlen
- Umformen von Termen mit Variablen
- Flächen- und Körperberechnungen
- Lösen von Sachaufgaben
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Halbjahresferien

740.52

Montag, 30.01.12 und
Dienstag, 31.01.12

9.30-12.00 Uhr 
20,- $ inkl.

Unterrichtsmaterial 

>vhs-Treffpunkt<

Wiederholungskurs Deutsch 

für Schüler/innen der Klassenstufen 9 & 10

Dr. Dirk Bode

Dieser Ferienkurs frischt die wichtigsten
Grundlage von Zeichensetzung und Groß-
und Kleinschreibung sowie die richtige Ver-
wendung der indirekten Rede auf.

740.65

Montag, 30.01.12 und
Dienstag, 31.01.12

9.00-11.30 Uhr 
20,- $ inkl. 

Unterrichtsmaterial 

>vhs-Treffpunkt<

Wiederholungskurs Englisch 

für Schüler/innen der Klassenstufen 9 & 10

Claudia Kempf-Oldenburg

Dieser Ferienkurs frischt auf kommunikative
Weise die korrekte Verwendung der Zeiten
und die richtige Anwendung der indirekten
Rede auf.

760.85

Montag, 30.01.12 und
Dienstag, 31.01.12

8.45-12.15 Uhr 
27,- $ inkl. 

Unterrichtsmaterial 

>vhs-Treffpunkt<

Wiederholungskurs 
Mathematik 

für Schüler/innen der Klassenstufen 9 & 10

Linda Breidenbroich

Inhalte: 
- gemeine Brüche und Dezimalbrüche
- Rechnen mit positiven und negativen 

Zahlen
- Umformen von Termen mit Variablen
- Flächen- und Körperberechnungen
- Lösen von Sachaufgaben

Osterferien

720.50

Donnerstag, 29.03.
und Freitag, 30.03.12

08.45-13.00 Uhr 
25,- $ 

maximal 10 Kinder

>vhs-Treffpunkt<

F�r weiteres Material
werden 2,50 $ von der

Kursleiterin erhoben.

Eine Spielstraße für mich 
und meine Freunde

- für Kinder zwischen 8 und 10 Jahren

Monika Schmidt-Neubert

Architekten und Stadtplanerinnen ans Werk!
Wir gestalten eine Straße, in der etwas pas-
sieren kann. Dafür bekommen wir Teile aus
Hartschaum und andere Materialien, die wir
nach unseren Vorstellungen bearbeiten,
zusammenfügen und bemalen. Entweder als
Relief oder Vollplastik können wir für unsere
kleinen Spielsachen wie Autos, Tiere oder
Puppen eine tolle Umgebung bauen.

Bitte mitbringen: (Abfall-)materialien zum Ein-
bauen (z.B. Pappröhren und -schachteln,
Kunststoffverpackungen, farbige Pappen)
sowie Tacker, Klebeband, evtl. Klebstoff und
Kinderschere 

720.51

Dienstag, 10.04. und
Mittwoch, 11.04.12

08.45-13.00 Uhr
25,- $ 

maximal 12 Kinder

>vhs-Treffpunkt<

Mode-Fashion-Style

- für Mädchen ab 10 Jahren

Monika Schmidt-Neubert

Wir wollen  mit Stift und Tusche die Grundzü-
ge der Modeillustration kennen lernen. Wo
holen sich Modezeichner ihre Inspirationen
und wie bekomme ich einen Faltenwurf
auf´s Papier? Schritt für Schritt entwickelst
Du aus Deiner Fantasie eigene Kreationen,
die zu Deiner Persönlichkeit und Deinem
Geschmack passen. Für deine schönste Ent-
wurfszeichnung bist Du selbst das Modell.

Bitte mitbringen: Blei- und Buntstifte nach
Wahl, Radiergummi, DIN A 4 Malpapier,
Aquarell- oder Tuschkasten, Mischgefäße
und Pinsel, Malkleidung und kleines Pausen-
picknick. Wer mag: eine schöne Stoffprobe
zum Abmalen, Lieblingsmodebilder oder
Fotos von sich. 
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36 Info: vhs - Geschäftsstelle (0511) 7307 9710

721.51

2x samstags 
02. und 16.06.11
13.00-17.00 Uhr 
38,- $ (incl. 7,- $ 
für Lebensmittel 

und Rezepte 
pro Nachmittag) 

maximal 12 TN

>Schulzentrum<

Kochen lernen

- für Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren 

Safiye Schuricht

Ab jetzt wird auch mal selbst gekocht:
schnell, einfach und preiswert. Selber
kochen macht unabhängig und schmeckt
viel besser als Fastfood.

Liebt ihr  Aufläufe, selbst gemachte Pizzen,
Nudelgerichte, knackige Salate, süße und
salzige Gebäcke und betörende Süßspeisen? 

Kochen ist gar nicht so schwer! An zwei
Samstagen lernt ihr eure Lieblingsgerichte
zuzubereiten.

Herzlich willkommen sind kochbegeisterte
Kinder und Jugendliche aus allen Ländern!  

Bitte mitbringen: Schürze, Geschirrtuch und
Behälter für Kostproben

750.11

Montag, 26.03.12 bis 
Donnerstag, 29.03.12

jeweils 
14.00 - 16.30 Uhr

51,50 $
Lgh.-Pass: 37,50 $
maximal 14 Kinder 

>vhs-Treffpunkt<

PowerPoint

- für Kinder von 10 bis 12 Jahren

Wolfram Fabricius

In der Schule werden schon viele PC-Grund-
kenntnisse voraus gesetzt. Ein Baustein aus
dem Microsoft-Office-Paket ist das Programm
PowerPoint. Es ist für die Aufbereitung und
Darstellung von Präsentationen gedacht, die
sich auch für Referate einsetzen lassen. 

In diesem Kurs nehmen wir einen ruhigen
Einstieg in die Welt der Präsentation mit
PowerPoint.

730.23

Dienstag, 27.03.12 u.
Mittwoch, 28.03.12 

jeweils 
10.00 - 12.30 Uhr 

18,- $ 
maximal 10 Kinder

>vhs-Treffpunkt< 

Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung und

Turnschuhe

Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich.

Rückenfit für Kids

- für Kinder von 8 bis 10 Jahren

Edgar Job

Mit Spaß, Musik und Bewegung wird die
gesamte Rumpfmuskulatur spielerisch trai-
niert: Gleichgewichts- und Koordinationsspie-
le, fantasievolle Übungen zur Kräftigung der
Muskulatur sowie Entspannungsspiele und
Geschichten sind Inhalte dieses Kurses. Das
Erlernen eines rückenfreundlichen, kindge-
rechten Alltagsverhaltens und Übungen zur
Förderung der Körperwahrnehmung runden
das Programm ab. 

Diese Veranstaltung eignet sich besonders
für bewegungsarme und/oder schwergewich-
tige Kinder sowie Kinder mit Haltungsschwä-
chen.

730.24

Mittwoch, 04.04.12 u.
Donnerstag, 05.04.12 

jeweils
9.15-14.45 Uhr 

36,- $ 
maximal 10 Kinder

>vhs-Treffpunkt< 

Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung,

Turnschuhe, Imbiss und
Getränk.  

Mädchen stark machen:
Wen Do - Seminar

- für Mädchen von 8 bis 12 Jahren

Ulrike Missner

Mädchen lernen, sich zu schützen und zu
verteidigen. In diesem Seminar werden Tech-
niken vermittelt, die eine wirkungsvolle
Selbstverteidigung ermöglichen. Auch
"Selbstbehauptung" mit Worten, Körperhal-
tung und Gestik wird trainiert sowie die
Wahrnehmung und Reaktionsfähigkeit ver-
bessert.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.



750.91

Montag, 02.04.12 bis 
Donnerstag, 05.04.12

jeweils 
8.30-11.30 Uhr

59,50 $
Lgh.-Pass: 40,70 $
maximal 14 Kinder 

>vhs-Treffpunkt<

10 Finger „blind“ in 9 Stunden

Tastschreiben am PC für Kinder ab 9 Jahren

Heidrun Pallagst

Mit diesem Lernsystem gibt es keine stupi-
den Drillübungen, kein stures Einhämmern
auf die Tasten und keine frustrierenden
Wiederholungen. Im Gegenteil: es macht ein-
fach Spaß, Computerschreiben zu lernen -
darüber hinaus geht es außerordentlich
schnell. 

750.10

Montag, 26.03.12 bis 
Donnerstag, 29.03.12

jeweils 
9.00-12.15 Uhr

53,80 $
Lgh.-Pass: 38,20 $
maximal 14 Kinder 

>vhs-Treffpunkt<

eJunior Basis – Mach mit am PC

- für Kinder ab 8 Jahren

Wolfram Fabricius

Flo und Julia finden in den Ferien auf dem
Dachboden eine alte Holzkiste …

So beginnt eine spannende Schatzsuche, die
nur mit Unterstützung des Computers zu
einem erfolgreichen Ende gebracht werden
kann. Dabei lernen wir den PC und seine
Peripheriegeräte kennen, den Umgang mit
Maus und Tastatur, ein Malprogramm, die
Textverarbeitung Word, E-Mail und Internet.

Die gesamte Schatzsuche ist im Begleitbuch
ausführlich beschrieben und zu jedem Kapi-
tel gibt es abschließend einige Testfragen.
Nur deren richtige Beantwortung gibt zum
Schluss den Schatz frei. Erfolgreichen
Schatzsuchern winkt außerdem eine Urkun-
de.

Der Kurs richtet sich an Kinder, die keine
oder geringe Computer-Kenntnisse haben.

Kletterkurse für Kinder

Klettern ist für die meisten Kinder ein natürliches Bedürfnis und för-
dert Körpergefühl, Konzentrationsvermögen und gegenseitiges Ver-
trauen. 
Die Veranstaltungen finden in der Kletterhalle der Freien Waldorf-
Schule, Hannover-Maschsee, Rudolf-von-Bennigsen-Ufer 70, statt. 

Bitte mitbringen: Sportliche Kleidung und saubere Turnschuhe
sowie Verpflegung und Getränk. Die Kletterausrüstung wird von der
Waldorfschule zur Verfügung gestellt.

Info: vhs - Geschäftsstelle (0511) 7307 9710
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730.01

Montag, 26.03.12 bis
Mittwoch, 28.03.12

9.00-13.00 Uhr 
39,60 $ 

maximal 15 Kinder  

Kinder-Klettern in der Halle 

- Grundkurs für Kinder von 7-10 Jahren

Anita Braun, Mara Beermann & Team

Dieser Kurs umfasst Grundtechniken des
Kletterns, Abseilen, gegenseitiges Sichern
sowie Material- und Knotenkunde. 

730.02

Montag, 26.03.12 bis
Mittwoch, 28.03.12

13.30-17.30 Uhr 
39,60 $ 

maximal 15 Kinder 

Kinder-Klettern in der Halle  

- Aufbaukurs für Kinder im Alter 
von 8-12 Jahren

Anita Braun, Mara Beermann & Team

Bei Vorliegen der persönlichen Leistungsvor-
aussetzungen kann der DAV-Toprope-Schein
(ab ca. 10 Jahre) bzw. der DAV-
Vorstiegsschein (ab ca. 12 Jahre) erworben
werden. Die Prüfungsgebühr beträgt 10,- $.


